
Unsere Diagnoseverfahren

Eingangsgespräch und Beratungen

Wir nehmen uns sehr gerne Zeit für Sie! Die Auswertung erfolgt
nach homöopathischen Aspekten sowie unter Berück-
sichtigung der Grundregulation nach Pischinger und der Anti-
homotoxikologie, klassisch schulmedizinischen Gesichts-
punkten, den Headschen Zonen und nach den Regeln der
traditionellen chinesischen Medizin.

Laboruntersuchungen

Blutwerte, Speicheltests, 
Spenglersan-Bluttest, 
Stuhl-, Urin, Allergietests 
Haarmineral-Analysen, 
Immunstatus-Überprüfung

Biophysikalische Untersuchungen

Global Diagnostics: Ursachenforschung, Belastungen, 
Stoffwechselsituation, Regulationsblockaden

Klinische Untersuchungen

Körperliche Untersuchung, Reflexzonendiagnostik, 
Diagnostik nach Regeln der traditionellen chinesischen Medizin 

Augendiagnose/Irisdiagnose

Konstitutionsbestimmung, Blick auf die Funktionsfähigkeit 
der inneren Organe, Stoffwechsel-Diagnostik,  Hinweise zur 
Prävention von Erkrankungen

Antlitzdiagnose/Pathophysiognomie

Ihr Persönlichkeitsprofil und die äußeren  Anzeichen von 
inneren Erkrankungen
_____________________________________________________
Wir machen Sie freundlich darauf aufmerksam, dass es sich bei
einigen naturheilkundlichen Diagnoseverfahren und einigen Behand-
lungsmethoden um Erfahrungsheilkunde und nicht um wissenschaft-
lich/schulmedizinisch anerkannte und/oder bewiesene Verfahren
handelt.

Ihr Weg zur Gesundung:

Ein Symptom bzw. eine Krankheit entsteht erst dann, wenn
das Gleichgewicht der Regulationskräfte in Ihrem Organis-
mus gestört wird wie beispielsweise durch

* den Mangel an Vitaminen und Mineralstoffen
* Gifte, die der Körper im Gewebe einlagert
* Belastungen durch Bakterien, Viren, Pilzen, etc.
* psychische Belastungen, Dauerstress
* Störungen des Lebensrhythmus
* Psychische, emotionale Blockadezustände
* Allergien, Nahrungsmittelunverträglichkeiten
* mangelnde oder erschöpfende körperliche Aktivität
* Störfelder („Dauerbaustellen“)  im Körper

Je nach Ihrer Konstitution (Erbanlagen und Umweltprägung
bestimmen unsere Gesamtverfassung) können Sie schädi-
gende Einflüsse nur sehr kurz oder aber auch für einen
längeren Zeitraum ohne Beschwerden überstehen. Irgend-
wann treten plötzlich Schmerzen oder andere Symptome auf.
Ihr Organismus benötigt Hilfe.

Bei unserem Eingangsgespräch bekommen wir mit der
Anamnese und unseren Diagnoseverfahren einen um-
fassenden Eindruck von Ihnen. Im Anschluss werten wir die
Ergebnisse aller notwendigen Untersuchungen aus und er-
arbeiten für Sie ein individuelles Therapiekonzept. Wir er-
klären Ihnen, wie wir gerne mit Ihnen zusammenarbeiten
möchten, welche Behandlungen für Sie sinnvoll sind und
welche Kosten dabei entstehen.

Ziel einer naturheilkundlichen Behandlung ist immer die
Anregung Ihrer Selbstheilungskräfte damit Sie sich wieder
regenerieren können. Ein Mensch mit einer schwachen Kon-
stitution braucht mehr Unterstützung als jemand mit einer
starken Konstitution. Das gleiche gilt für Erkrankungen, die
schon über sehr lange Zeit bestehen.

Geben Sie sich bitte die nötige Zeit, um wieder in Ihr
Gleichgewicht zurückzufinden. Ihre Mithilfe fördert Ihre Ge-
sundheit. Treten während der laufenden Behandlung Fragen
oder Symptome auf, die Sie verunsichern sollten, rufen Sie
uns bitte an.

Behandlungsspektrum: 

Immuntherapien
Behandlung von chronischen Entzündungen
Therapie von Erschöpfungszuständen
Eigenbluttherapie, Eigenurintherapie
Behandlungen von Allergien
Mikroimmuntherapie

Akupunktur
klassische Körperakupunktur
Augenakupunktur, Laserakupunktur
Ohr- und Schädelakupunktur
Schmerztherapie

Ausleitungsverfahren

Ausleitung von spezifischen Allergenen u. Umweltbelastungen, 
Entgiftungskuren, Schröpftherapie, Reflexzonen- und 
Baunscheidt-Behandlungen

Homöopathie und Phytotherapie

Ozon-/Sauerstofftherapien
Kleine und große Eigenblutbehandlungen
Revitalisierungskuren, Immuntherapien

Neuraltherapie nach Hunecke
Störfelddiagnostik, Reflexzonentherapie
Schmerztherapie, Narbenentstörung

Vitalfeldtherapie
Ausleitungen und Entgiftungen, Energieaufbau bei
Erschöpfungszuständen, Allergietherapie, Rekonvales-
zenzstörungen, Schmerztherapie, Störfeldsanierung,

Manuelle Therapien
Craniosacrale Osteopathie, Chirotherapie, Massagen
dreidimensionale Schwingungsmassage,
Arbeiten mit dem flüssigen System

Psychotherapie
Mentalfeltherapie und Gesprächstherapien

Ernährungsberatung



Wir sind für Sie da:

Unsere Naturheilpraxis besteht seit 1998 in Gemeinschaft
mit Frau HP Katrin Cordes.

Wir sind ein langjährig eingespieltes Team und führen
unsere Praxis auch als Ausbildungspraxis: Unsere lieben
AssistentInnen sind angehende und bereits staatlich ge-
prüfte HeilpraktikerInnen, die unter unserer sorgfältigen
Obhut ihre Ausbildung vervollständigen und sich auf ihre
eigene Praxis vorbereiten.

Ulrike Dohse

Heilpraktikerin seit 1997, mit vorheriger Ausbildung zur
Biologie- und Sportlehrerin, Autorin und Dozentin für
Naturheilkunde, biologische Behandlungsverfahren und
Irisdiagnose.

Therapieschwerpunkte:

Homöopathie, Eigenblutverfahren, Akupunktur, Vitalfeld-
therapie, Therapie von hormonellen Störungen, Schmerz-
therapie, Regulationstherapien, Umweltmedizin, Kinder-
heilkunde, Mikroimmuntherapie, Therapie von Immun-
störungen, Sportverletzungen, Arbeiten mit dem Flüssigen
System.

Sie kommen zu uns:

Wir bitten Sie, Termine generell mit uns vorher tele-fonisch
zu vereinbaren, damit wir für Ihre Bedürfnisse ausreichend
Zeit einplanen können. Wenn Sie das erste Mal zu uns
kommen, bringen Sie bitte Ihre bisherigen
Untersuchungsergebnisse und die eingenommenen Medi-
kamente (Namen, Beipackzettel) mit.

Wir haben direkt vor der Praxis kostenfreie Parkmöglich-
keiten und sind mit öffentlichen Verkehrsmitteln gut zu
erreichen (jeweils 5-7 Gehminuten von der Praxis):

Linie 2 Haltestelle Prießallee oder Mozartstraße

Linie 3 Haltestelle Oststraße

Schatenstr. 30
33604 Bielefeld

Tel  0521 - 171019
Fax 0521 - 2700979

info@naturheilpraxis-dohse.de 
www.naturheilpraxis-dohse.de

Naturheilpraxis

Ulrike Dohse

Patienteninformation

Wir planen den Praxisablauf so, dass möglichst keine
Wartezeiten entstehen und Sie bitte 10 Minuten vor Ihrem
Termin bei uns eintreffen. Sollte sich Ihr Termin doch mal
etwas verzögern, versuchen wir sie telefonisch vorab zu
informieren. Falls Sie wider Erwarten Ihren Termin nicht
wahrnehmen können, bitten wir um rechtzeitige Absage
damit wir anderen Patienten die Möglichkeit zum Ge-
spräch bieten können. Vielen Dank!


